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“Skolyoz Farkindalik Ayr”

Omurganin yana egrilmesi olarak
tanimlanan ve 6nemli bir saghk sorunu
olmasina ragmen yeterince bilinmeyen
Skolyoz, Tiirkiye’'nin saglik giindemine
tasindu.

Haziran ayim ‘Skolyoz Farkindahk
ay1’ olarak lanse eden Acibadem, bu
konuda farkindahg arttirmak i¢in tim
ay boyunca halka agik,

bir dizi saghk soylegisi dizenleye-
cek. i1k etkinlik, 1 Haziran 2013, Cu-
martesi giini gerceklestirildi.

Skolyoz konusunda diinyaca tani-
nan 2 énemli ismin , Ispanya'dan Fizik
Tedavi ve Rehabilitasyon Uzmani Prof.
Dr. Manuel D. Rigo Caldito ve SOSORT
(Uluslararas: Skolyoz Ortopedik Teda-
vi ve Rehabilitasyon Dernegi) Bagkan
Joseph P. O'Brien'in ve tedavi goren
hastalarin da konugmaa olarak katil-
dig1 etkinlikte skolyoz tedavisindeki
yenilikler ele ahndi. Tip diinyasinda
atilan dev adimlarla skolyoz tedavisi
kolaylast:

Kiz ¢ocuklaninda erkeklere gore 10
kat daha fazla gorilen Skolyoz, tedavi

edilmezse hastanin yasam kalitesini
ciddi boyutlarda diigtirmesinin yam
sira ileride akciger, solunum ve kalp
problemlerine yol acabiliyor, ustelik
hastay yataga bagh kilabiliyor.

Gok degil bundan 20 yil 6ncesine.
dek hastalar tedavi yontemlerindeki
yetersizlik nedeniyle skolyozun yol
agtign ciddi saghk problemleriyle yasa-
mak zorunda kaliyorlardi.

Giiniimiizde ise tip diinyasinda ati-
lan dev gelismeler sayesinde hastalar
oldukga konforlu bir yagam siirebiliyor,
hatta sagliklarma tumiiyle kavusabili-
yor. Acbadem Maslak Hastanesi Orto-
pedi ve Travmatoloji Uzmani Prof. Dr.
Ahmet Alanay, Fizik Tedavi ve Rehabi-
litasyon Uzmani Prof. Dr. Reyhan Celi-
ker, Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Uz-
mani Prof. Dr. Manuel D. Rigo Caldito
ve SOSORT (Uluslararas:1 Skolyoz Or-
topedik Tedavi ve Rehabilitasyon Der-
negi) Kurucu Ortag ve Bagkam Joseph
P. O'Brien, skolyoz hakkindaki ¢arpial
gercekleri paylagti. Kurumsal haber
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